
新
奥尔良是一座历史名
城，以其法国和西班
牙殖民时期的风格而

在美国独具一格。这座城市与
一年一度的“狂欢节”(Mardi 
Gras)、爵士乐和美味的克里
奥尔(Creole)菜肴密不可分。
在2005年被“卡特里娜”飓风
(Hurricane Katrina)摧毁后，流
离失所的新奥尔良居民现在正
在重返家园，并参与重建。但
是游客们将会欣然看到，包括
法国角(French Quarter)在内的最
著名景点没有被毁坏，游人仍
在纷至沓来。

过去与现在

新奥尔良于1718年由法国殖民
者创建，于1763年转让给西班
牙，后来又短暂地回归法国统
治，直到1803年“路易斯安那
购地交易”(Louisiana Purchase)
后成为美国的一部分。由于历
史的原因，这座城市保留着欧
洲和天主教的特点，这在美国
诸多的城市中颇具特色。新奥
尔良有35000多幢建筑被列入
《美国国家历史古迹名录》
(National Register of  Historic 
Places)，远多于美国其它任何
城市。

新奥尔良的格言是“Laissez les 
bons temps rouler”（让美好时光
长流），它以晚会、欢宴——
如狂欢节——闻名遐迩。狂欢
在基督教大斋节(Lent)的前一天
举行，盛装彩珠和游行为狂欢
节上的标志性活动。

新奥尔良的里程碑包括：

•	1814年——在“1812年战
争”(War of  1812)的最后一
次战役中，英军被后来成为
美国总统的安德鲁•杰克逊
(Andrew Jackson)率领的美军
在新奥尔良击败。
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•	1838年——举办首次“狂欢
节”游行。

•	1840年代——讲法语的非洲裔
美国诗人和作家们创办了路易
斯安那州第一份文学杂志《文
库》(L’Album Littéraire)。

•	1862年——联邦(Union)军队
从南部邦联军手中夺取新奥尔
良，使这座城市免遭许多其它
美国南方城市经历的毁坏。

•	1901年——堪称最著名的爵
士乐演员路易斯•阿姆斯特朗
(Louis Armstrong)在新奥尔良出
生，他在市内贫困区长大并在
那里发展出自己的才华。

•	1929年——当地一家餐馆制作
了一种为罢工者免费提供的三
明治，即后来为人们熟知的穷
小子三明治(a po’boy)。

•	1975年——世界最大的固定	
球形结构“巨蛋体育馆”	
(Superdome)在新奥尔良落成。

爵士、鬼魅和克里奥尔烹饪

新奥尔良以其热闹喧嚣的夜生
活、沼泽南方地区的魅力和鬼
魅幽情而著称，而这一切给这
座城市形成了一种“高雅的破
落”(elegant decay)气质。

19世纪末叶，爵士乐在新奥尔良
的红灯区斯托里维尔(Storyville)
等地发源，它在融合拉格泰姆音
乐(ragtime)和进行曲吹奏乐及蓝
调成分的同时，增添了大量即兴
曲式。

就像久居此地的居民被冠以的名
字一样，克里奥尔烹饪是该城市
各种文化的集锦——非洲、法
国、爱尔兰、意大利、西班牙、
德国、加勒比、美国原住民和葡
萄牙，等等。新奥尔良的特色菜
肴包括带馅煎饼(beignets，也被
称为“法式炸圈饼”)、秋葵汤
饭(gumbo)、什锦饭(jambalaya rice 
dishes)、“艾托菲焖炖(étouffée 
stew)以及红豆和米饭。

具有独特建筑风格的法国角位于
波旁街(Bourbon Street)，景点包
括留存堂(Preservation Hall)、一
个著名的爵士乐俱乐部、一些很
热络的酒吧和餐馆，还有杜芒德
咖啡馆(Café du Monde)——这里
的新奥尔良菊苣风味咖啡问世于
1862年。

早在新奥尔良人、小说家安妮•
赖斯(Anne Rice)以这座城市及其
周边地区为背景讲述吸血鬼和巫
师之类的哥特式故事之前，新奥
尔良就已经享有美国闹鬼最多城
市的名声，它在1788年和1795
年两度遭大火浩劫，1853年的
流行黄热病夺去了1万居民的生
命。由非洲奴隶带来的伏都教
(Voodoo)以及坟墓露于地表的古
老墓地都给这座城市更增添了令
人毛骨悚然的诱惑。
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据估计，有37万人居住在新奥尔良

市，其中60%为黑人，白人人口位居

第二，占30%。新奥尔良的第一批

定居者是法国人、西班牙人和非洲

裔美洲人，他们被统称为克里奥尔

人(Creoles)。这个词语的定义后来

扩展到包括后来大批到来的、在新

奥尔良留下文化烙印的移民，其中

包括爱尔兰、意大利、西班牙和德

国人。

地域

新奥尔良是一座被水包围的城

市——密西西比河(Mississippi 
River)、庞恰特雷恩湖(Lake 
Pontchartrain)以及一系列小海湾、

运河和水道。它也有着“新月之

城”(Crescent City)的绰号，因为它

从法国人的原始定居点沿密西西

比河畔的一个大弯道不断延伸，并

且将曾经是分开的小城卡罗尔顿

(Carrollton)包括进来。城市的大部

分地段处于海平面以下。新奥尔良

附近有一条堤道，全长24英里（38.6

公里），是世界最长的不间断桥梁。

气候

新奥尔良被称为最北端的加勒比城

市，可呈现湿润的亚热带气候，终

年有雨。该城市1月份的平均气温是

华氏51.3度 （摄氏10.7度），7月份为

华氏81.9度 （摄氏27.7度）。作为一个

邻近墨西哥湾(Gulf of Mexico)的城

市，新奥尔良让居民终年享受到温

暖和惬意的天气。
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